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Det finnes maler: 

ÅStatens vegvesen har en mal for sine YM-planer 

ÅBane Nor har en mer kortfattet mal for sine MOPer 

ÅOslo kommune har en litt enklere mal for MOP, som finnes på 
FKOK.no 

ÅStatsbygg bruker nesten samme mal som Oslo kommune 

ÅMiljøfyrtårn ønsker å lage en forenklet MOP 
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SVV / Bane Nor: 

Å«Tekstdokument» 



multiconsult.no 

4 

Oslo kommune / 
 Statsbygg: 

Å«Regneark» 
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Det er forskjell på en MOP for et bygg og for et anlegg 

ÅDet blir også stor forskjell avhengig av hvilken fase man er i: 

 

ÅProgrammeringsfase 

ÅSkisseprosjekt 

ÅForprosjekt 

ÅDetaljprosjekt 

ÅUtføring 
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Når kommer vi inn i prosjektet? 
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RIF-»standard» 

ÅVi ønsker å holde oss til NS 3466 

ÅMalen følger i stor grad NS 3466 ς det gjør ikke 
«regneark»-versjonene 

ÅHjellnes Consult har hatt noen MOP-oppdrag 
og vi har lagt inn alle i en mal 

ÅIkke komplett som bruttoliste 

 



multiconsult.no 

9 

 



multiconsult.no 

10 

 



multiconsult.no 

11 

Miljøoppfølgningsplan ς mer detaljert 
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«Regneark»-versjonen er et nyttig verktøy for 
entreprenørene, lettere å forstå 
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Bjørvika Utvikling: sjekkliste 
Åhttp:// www.bjorvikautvikling.no/miljo/miljosjekkliste 

ÅSkiller på infrastruktur og bygg, samt fase 

http://www.bjorvikautvikling.no/miljo/miljosjekkliste
http://www.bjorvikautvikling.no/miljo/miljosjekkliste

