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Om prosess og involvering

Miljødirektoratet:

• Friluftsliv
• Samfunnsøkonomer
• Strandsone og sjøareal
• Statens naturoppsyn
• Kystforvaltning
• Naturforvaltning
• Klima
• Forurensing

Øvrige direktorater:

• Landbruksdirektoratet
• Fiskeridirektoratet
• Kystverket
• Sjøfartsdirektoratet
• Forsvarsbygg/Forsvare

t
• Riksantikvaren
• Statens Vegvesen
• KulturdepartementetRegioner, kommuner og interesser:

• Vannregionmyndigheter og fylkesmenn
• Fylkeskommuner
• Frisk Oslofjord (kommuner), Oslofjordens 

friluftsråd
• Fagrådene Indre/Ytre Oslofjord
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Planområdet

Friluftsliv og areal:

Kystsone og sjøflata

Forurensning:

Hele nedbørsfeltarealet
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Oslofjorden var full av fisk
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Fiskerier Indre Oslofjord 1913

• 1,5 mill makrell

• 70.000 torsk

• 30 kveiter

• 20.000 østers

• 200.000 blåskjell
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Havforskningsinstituttet har tidsserier fra 
1919

Rød: Torsk 
Blå: Hvitting
Sort: Lyr 
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Påvirkninger – bunntrål etter reker og kreps
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Påvirkninger - tilførsler

• Klimaendringer
• Økt nedbør

• Brunere vann

• Varmere vann

• Økt befolkning
• Fosfor

• Nitrogen

• Organisk belastning

• Miljøgifter

• Fysiske inngrep

• Økt tilførsel fra landbruk
• Fosfor

• Nitrogen

• Jordpartikler

• Naturlig kilder



11© Statsforvalteren i Oslo og Viken

Kilder til nitrogentilførsel Ytre Oslofjord
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Oslofjorden som resipient



13© Statsforvalteren i Oslo og Viken



14© Statsforvalteren i Oslo og Viken

Tiltak – 7 innsatsområder

- Redusere utslipp fra kommunalt avløp 
og avløp i spredt bebyggelse

- Redusere arealavrenning fra 
jordbruket

- Redusere tilførsler av miljøgifter og 
marin forsøpling

- Ivareta sårbare arter, naturtyper og 
kulturminner

- Restaurering av naturverdier

- Friluftsliv

- Tverrgående tiltak for en helhetlig 
forvaltning av Oslofjorden
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63 tiltak – sektorer fyller ut tiltakskort
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Fylkesmannens myndighetsområder

Forurensningsloven

- Avløp

- Industri

- Pukkverk

- Anleggsarbeid

- Deponier

- Mudring og dumping

- Forurensede sedimenter

• Lov om laks og innlandsfisk m/forskrift

- Fysiske inngrep i vassdrag

• Vannressursloven

- Kantvegetasjon

• Plan- og bygningsloven

- Innsigelsesrett

- Klageadgang; dispensasjoner, reg. planer

• Friluftsloven

Naturmangfoldloven

• Jordloven med forskrifter
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Avløpstiltak

- Strengere håndheving av eksisterende 
krav i regelverket for utslipp av 
avløpsvann – økt tilsyn

- Redusere mengden overvann og 
fremmedvann på avløpsnettet

- Alle kommunene oppfordres til å 
fastsette forbud mot tømming av 
septik fra fritidsbåter – lokale 
forskrifter 

- Styrke innsatsen med tilsyn og 
oppfølging av krav i tillatelser til 
utslipp av avløpsvann



Kommunenes rapporterte tall for 
utslipp til Glomma Indre Østfold AHSA 

Overløp ledningsnett: 2 667 362 m3

Overløp renseanlegg: 507 429 m3

Tot- P 83 %

Rakkestad Bodal
Overløp ledningsnett : 88 445 m3

Overløp renseanlegg: 24 376 m3

Tot: P 84 %

Indre Østfold Mysen:
Overløp ledningsnett : 42 547 m3

Overløp renseanlegg: 44 417 m3 

Tot- P 84 %

Sarpsborg Alvim:
Overløp ledningsnett: 1 763 000 
m3

Overløp renseanlegg: 702 450 m3

Tot- P 89 %

Fredrikstad Frevar
Overløp ledningsnett : 542 823 m3

Overløp renseanlegg: 784 236 m3

Tot- P 84 %

Hvaler:
Overløp ledningsnett: 285 607 m3

Overløp ledningsnett:5 389 784 m3

Overløp renseanlegg: 2 062908 m3

Totalt: 7 452 692 m3 urenset 
avløpsvann til Glomma Sør i 2020
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Nye utslippstillatelser

Ny mal

Forskriften setter minimumskrav

Tettbebyggelse vurderes nøye

Sekundærensekrav innen 2027

Vi har satt krav som krever 
nitrogenrensing og krav total mengde 
utslipp.

Klagesak…

Ca 20 søknader inn- skal revidere mer enn 
40 de neste årene.

INTESIVERING AV ARBEIDET MÅ TIL
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Ivareta sårbare arter og naturtyper

• Vurdere regulering av trålaktivitet

• Etablere flere fredningsområder for 
hummer

• Styrke arbeidet med fjerning av 
fremmede arter

• Fraråde etablering av kunstige 
sandstrender. Unngå andre inngrep 
og tiltak på bløtbunnsområder for å 
skåne verdifulle bløtbunnsområder, 
inklusive ålegrasenger
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Jordbrukstiltak

- Der det er behov for forsterket 
innsats for å nå god tilstand bør det 
iverksettes regionale forskrifter

- Forvalte RMP og SMIL slik at de bidrar 
til å redusere avrenning fra 
jordbruksarealer

- Revidere forskrift om gjødselvarer slik 
at utslipp til vann og luft reduseres

- Vurdere om nitratdirektivet skal gjelde 
også på vestsiden av fjorden 
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Jordbrukstiltak

- Økt tilsyn med, og oppfølging der krav 
om etablert vegetasjonssoner mot 
vassdrag ikke er oppfylt

- Bidra til bedre restaurering og skjøtsel 
av kantsoner og elvekanter for å 
redusere erosjon bedre 
klimatilpasning og biologisk mangfold
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Relativ fordeling av partikler fra Glomma
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Fagerving i rent miljø
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Mange tiltak er i gang - Avløpstiltak
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Mange tiltak er i gang - Jordbrukstiltak
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Forbud mot fiske av torsk i Oslofjorden

• Innført juli 2019

• Totalforbud torskefiske

• Totalforbud i gyteområder

• Forbud mot bunngarn

• Fiske etter andre arter tillatt

• Evalueres i 2022
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Hummerfredningsområder

Foto: Even Moland
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To store nasjonalparker
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Helhetlig vannforvaltning



34© Statsforvalteren Oslo og Viken

Tiltaksplanen er krevende- men vi KAN redde 
kysttorsken!

Vi har mye å ta tak i:

Spennende oppgaver

Oppgaver med effekt

Oppgaver vi må samarbeide om

Internt prosjekt SFOV

Nasjonal prosjektgruppe

…..
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